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Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы села Фащевка 

 Грязинского муниципального района Липецкой области, 

 реализующей образовательную программу ФГОС ООО,  

на 2018-2019 учебный год 

5 - 9 классы 

 

Учебный план является составной частью основной образовательной программы 

начального общего образования, образовательной программы общего образования школы. 

     Порядок разработки содержания и утверждения учебного плана Школы 

регламентирован Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ.  

 

   Учебный план составлен в соответствии с: 

1.Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

   

2.Приказами и письмами: 

Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 "О внесение изменений в ФГОС ООО" 

Приказ Минобрнауки России № 38 от 26.01.2016 "О внесение изменений в Федеральный 

перечень учебников" 

Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  (в редакции приказов от 29 декабря 2014г. №1644) 

Письмо Минобрнауки России от 07.08.2015 г. №08-1228 «О направлении рекомендаций» 

Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации "О внесении 

изменений в основную образовательную программу" 

Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 N 09-3564 "О внеурочной деятельности и 

реализации дополнительных общеобразовательных программ" 

3.Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года №189 « Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (введены в действие 1 сентября 2011 года). С 

изменениями в СанПин от 24.11.2015 года 

4. В соответствии с Федеральным законом «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № "317-ФЗ" от 

03.08.2018 г. 

Учебный план МБОУ СОШ села Фащёвка направлен на реализацию целей и задач 

образования и позволяет  реализовать принцип преемственности преподавания 

дисциплин.  

     

Учебный план ориентирован на формирование здорового образа жизни обучающихся, 

реализацию комплексного подхода к обучению и воспитанию школьников, 

http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/izm-fgos_osnovnogo_obshhego_obrazovanija-opublikov.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_38_ot_26.01.2016_o_federalnom_perechne_uche.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_38_ot_26.01.2016_o_federalnom_perechne_uche.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_1644_ot_29.12.2014_fgos_ooo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_1644_ot_29.12.2014_fgos_ooo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_1644_ot_29.12.2014_fgos_ooo_s_izmenenijami.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/metodicheskie_rekomendacii.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/minobr_o_vnesenii_izmenenij_v_oop.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/minobr_o_vnesenii_izmenenij_v_oop.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/pismo_moin_rf_o_vneur.d-ti_i_dop.obr..pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/pismo_moin_rf_o_vneur.d-ti_i_dop.obr..pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/izmenenija_v_sanpin_ot_24.11.15g..pdf


удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей),  повышение успешности обучения, достижение образовательного 

стандарта всеми учащимися.  

 

Продолжительность учебного года:  

5, 6,7, 8  классы - 35  учебных недель, 9 класс – 34 недель  

    

     Максимальный объем недельной учебной аудиторной нагрузки в академических часах 

составляет: 

Классы Максимально допустимая недельная 

нагрузка в академических часах 

5 32 

6 33 

7 35 

8 36 

9 36 

 

    Исходя из образовательных задач школы,  учитывая нормативы образовательных 

стандартов, в школе установлена 6-ти дневная учебная неделя. 

Продолжительность урока:  

-в 5-ом классе – 45 минут  

-в 6-ом классе – 45 минут  

-в 7-ом классе – 45 минут 

-в 8-ом классе – 45 минут 

-в 9-ом классе – 45 минут 

Максимально допустимая учебная нагрузка в течение дня составляет:  

- для обучающихся 5,6 классах– не более 6  уроков, в 7,8,9 классах не более 7 уроков. 

Продолжительность непрерывного использования в образовательном процессе 

технических средств обучения, в том числе при использовании дистанционных 

технологий составляет:  

к
л
ас

сы
 

Непрерывная длительность (мин), не более    

Просмотр 

статисти 

ческих 

изобра 

жений на 

учебных 

досках и 

экранах 

отраженн

ого 

свечения  

Использова

ние 

компьютера 

с 

жидкокрист

аллическим 

монитором 

Непрерыв

ная работа 

с 

интеракти

вной 

доской 

Суммарная  

работа с 

интерактив

ной доской 

Прослу 

шива 

ние 

аудио 

записи 

Прослу 

шивание 

аудио 

записи в 

наушник

ах 

Использов

ание 

компьютер

а с 

жидкокрис

таллическ

им 

мониторо

м 

Непрерывна

я работа с 

интерактив

ной доской 

Суммарн

ая  работа 

с 

интеракт

ивной 

доской 

          

5-

6 

20 25 25 20 25 20 30 10 30 

7-

8 

20 25 25 20 25 20 30 10 30 

 

Для учащихся установлена 6-дневная учебная неделя. 

          Промежуточная аттестация в 5-9 х классах осуществляется по итогам учебного 

года. Результатом промежуточной аттестации является годовая отметка. Годовая 

отметка выставляется как среднее арифметическое четвертных отметок по правилам 

математического округления.  Промежуточная аттестация проводится по завершению 

освоения программ учебного предмета, курса за учебный год (класс), в сроки, 

установленные календарным учебным графиком.                      



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 средней общеобразовательной школы села Фащёвка  

на 2018/2019 учебный год 

Основное общее образование 

ФГОС ООО 

Предметные области Предметы 5 6 7 8 9 

Обязательная часть      
Русский язык и литература Русский язык 2,5 2,5 2,5 1,5 1,5 

Литература 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 
Родной язык и родная 

литература 
Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
Родная русская литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
2,5 2,5 2,5 2 3 

Второй иностранный язык 

(французский) 

- - 0,5 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
Всеобщая история. 

История России 
2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 
География  0,5 1 1 1 1 

Математика и информатика Математика  3 3,5 -   
Алгебра - - 2 2 3 
Геометрия - - 2 2 2 
Информатика  0,5 1 0,5 0,5 1 

Естественнонаучные 

предметы 
Биология   0,5 1 1 1 1 

 Физика - - 1 1 1 
 Химия     1 1 
Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 - 

Музыка  1 1 1 1 - 
Технология Технология  1 1 0,5 1 - 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0,5 0,5 0,5 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - - - 

 ИТОГО 22,5 23,5 24,5 25,5 25 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
9,5 9,5 10,5 10,5 11 

 Математика  3 2,5 - -  

Алгебра - - 2 1  

Физика - - 1 1  

Русский язык 3 3 2 2  

Информатика  0,5 - 0,5 1,5  

Биология  0,5 1 1 1  
География  0,5 1 1 1  
Технология  1 1 0,5 -  

ОБЖ 0,5 0,5 0,5 -  

Химия  - - - 1  

Иностранный язык 0,5 0,5 0,5 1  



 

       Изучение учебных предметов организовано с использованием учебников,  входящих в 

федеральные перечни учебников, утвержденные приказом Минобрнауки России № 38 от 

26.01.2016 "О внесение изменений в Федеральный перечень учебников". 

           

         Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения.  

В 5 классе реализуется обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». 

В целях реализации прав, установленных частями 1, 4 статьи 14, частью 3 статьи 44 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

на выбор языков образования и согласно заявлениям родителей (законных 

представителей), с учетом мнения обучающихся ОУ введены часы учебного предмета 

«Родной язык» и «Родная литература» из предметной области «Родной язык и  родная 

литература» (по 1 ч в неделю выделено на изучение родного русского языка и родной 

русской литературы как учебных предметов 5-9 классах во втором полугодии 2018-2019 

уч года). Русский язык был выбран всеми учащимися как родной язык.  Согласно 

заявлению родителей обучающихся ОУ, в образовательной организации отсутствует 

потребность в изучении языка из числа языков народов Российской Федерации. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана ОУ, определено исходя из опросов, 

обучающихся, родителей (законных представителей), возможностей школы следующим 

образом: 

 •увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 

       Материально-технические и кадровые ресурсы обеспечат реализацию учебного плана 

в полном объеме. (Отчёт о результатах самообследования деятельности образовательной 

организации). 

 

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 5  

классе обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, всего 9,5 ч 

Математика 3 ч 

Русский язык 3 ч 

Биология  0,5 ч 

География  0,5 ч 

Технология  1 ч 

Информатика  0,5 ч 

ОБЖ 0,5 ч 
Иностранный язык (английский) 0,5 

 

(английский) 
Второй иностранный язык 

(французский) 
- - 1,5 1  

ВСЕГО 32 33 35 36  

http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_38_ot_26.01.2016_o_federalnom_perechne_uche.pdf
http://nmc-kem.ucoz.ru/Obrazovatelniy/FGOS/FGOS-OO/prikaz_38_ot_26.01.2016_o_federalnom_perechne_uche.pdf


Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 6  

классе обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, всего 9,5 ч 

Математика 2,5 ч 

Русский язык 3 ч 

Биология  1 ч 

География  1 ч 

Технология  1 ч 

ОБЖ 0,5 ч 
Иностранный язык (английский) 0,5 

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 7  

классе переданы на углубленное изучение учебных предметов 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, всего 10,5 ч 

Алгебра 2 

Физика 1 

Русский язык 2 

Информатика  0,5 

Биология  1 

География  1 

Технология  0,5 

ОБЖ 0,5 

Иностранный язык (английский) 0,5 

Второй иностранный (французский) 

 

1,5 

 

Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса, в 8 

классе обеспечивают реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, всего 10,5 ч 

Алгебра 1 

Физика 1 

Русский язык 2 

Информатика  1,5 

Биология  1 

География  1 

Иностранный язык (английский) 1 

Химия  1 

Второй иностранный язык (французский) 1 

 


